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ACADEMIA EDUCATIVA DESARROLLO INTEGRAL
ORGANIZACIONAL DEL SER

Nombre del Taller COACH SANACIÓN DEL SER

Código Pensum DH-SS-05 Facilitadora
Amarilis Pérez
Peralta

Horas 32 Académicas Inversión $20 por clase

Modalidad Presencial Horario 9:00 AM a 2:00 PM

DESCRIPCIÓN Y OBJETIVO

Formación dirigida a personas en búsqueda de equilibrio  emocional  y  coaches en formación.  El  estudiante logrará

identificar bloqueos sistémicos, sanar heridas ancestrales y reconfigurar su identidad desde el amor propio para facilitar

procesos de sanación profunda. 

PENSUM DE ESTUDIOS (05 ENCUENTROS)

Encuentro 1: Ámate. Reencuentro con el valor propio y reconstrucción del diálogo interno.

Encuentro 2: Sanación del Ser. Equilibrio biopsicosocial y armonía interior.

Encuentro 3: Sanación Ancestral. Honrar las raíces y transformar el dolor sistémico en fuerza.

Encuentro 4: El Orden que Libera. Integración sistémica, jerarquía y equilibrio entre dar y tomar.

Encuentro 5: Renacer. Despertar a una nueva realidad y proyección del propósito.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Gestión  emocional  consciente,  dominio  de  herramientas  sistémicas  básicas,  capacidad  de  escucha  empática  y

habilidades para la conducción de procesos de sanación personal y grupal. 
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